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H EΛΛHNIKH IATPIKH, στη νέα της εκδοτική πε-
ρίοδο, θα δημοσιεύει εργασίες στα ελληνικά και στα αγγλικά
όλων των ειδικοτήτων όπως επίσης και αυτές που προέρχο-
νται από τις βασικές βιολογικές επιστήμες και την ιατρική
εκπαίδευση, με κύριο σκοπό την καλλίτερη και πληρέστερη
ενημέρωση του γιατρού.

Κάθε εργασία ακολουθεί μια αυστηρή δομή και ανή-
κει σ’ ένα τύπο άρθρου. Μεικτές κατηγορίες εργασιών δε
γίνονται δεκτές.

Αναλυτικότερα το περιοδικό δημοσιεύει:

Ανασκοπήσεις: Γράφονται από ένα συγγραφέα, κατ’
εξαίρεση από δύο όταν το θέμα απαιτεί συγγραφείς δύο
διαφορετικών ειδικοτήτων. O συγγραφέας πρέπει να είναι
ιδιαίτερα εξοικειωμένος με το θέμα, ώστε η ενημέρωση του
αναγνώστη να είναι πλήρης και ουσιαστική. Η ενημέρωση
αυτή αφορά όλους τους σταθμούς που πέρασαν οι γνώσεις
στο θέμα με κύρια έμφαση όμως στις σύγχρονες απόψεις,
τεκμηριωμένες από τη διεθνή βιβλιογραφία.

Η έκταση του άρθρου πρέπει να είναι 15 έως 25 δα-
κτυλογραφημένες σελίδες στις οποίες περιλαμβάνονται η
εικονογράφηση, η βιβλιογραφία και η περίληψη στην ελλη-
νική και αγγλική γλώσσα.

Επίκαιρα θέματα - Ενημερωτικά άρθρα: Το αντικεί-
μενο των άρθρων της κατηγορίας αυτής μπορεί να είναι δια-
γνωστικού ή θεραπευτικού περιεχομένου ή και να αφορά
οποιοδήποτε τομέα της ιατρικής επιστήμης. Γράφονται για
να κάνουν ευρύτερα γνωστό ένα πρόσφατο επίτευγμα στον
τομέα που έχουν επιλέξει οι συγγραφείς. Τα άρθρα αυτά
υποβάλλονται στο περιοδικό κατόπιν συνεννοήσεως με την
Επιτροπή Συντάξεως.

Η έκταση του άρθρου πρέπει να περιορίζεται σε 5-10
περίπου δακτυλογραφημένες σελίδες με 8-10 βιβλιογραφι-
κές παραπομπές και τον τίτλο στην αγγλική. Τα ενημερω-
τικά άρθρα πρέπει να συνοδεύονται από περίληψη στην
ελληνική και αγγλική γλώσσα.

Ερευνητικές εργασίες: Έχουν κλινικό-εργαστηριακό
περιεχόμενο. Το κείμενο περιλαμβάνει βραχεία εισαγωγή,
όπου αναφέρεται ο σκοπός της εργασίας, περιγραφή του
υλικού και των μεθόδων, έκθεση των αποτελεσμάτων, συ-
ζήτηση στην οποία περιλαμβάνονται και τα τελικά συμπε-
ράσματα καθώς και περίληψη στα ελληνικά και αγγλικά και
τη βιβλιογραφία. Η περίληψη πρέπει να είναι αυτοτελής και
να περιέχει το σκοπό της εργασίας, τις βασικές μεθόδους
που χρησιμοποιήθηκαν, τα κύρια ευρήματα και τα σημαντι-
κότερα συμπεράσματα.

Ενδιαφέρουσες περιπτώσεις: Σ’ αυτές παρουσιάζο-

νται σπάνιες περιπτώσεις με κλινικές εκδηλώσεις που πε-

ριγράφονται για πρώτη φορά, στις οποίες χρησιμοποιήθη-

καν νέες διαγνωστικές ή θεραπευτικές μέθοδοι ή

διατυπώνονται νέες απόψεις για την παθογένειά τους.

Έχουν έκταση 2-4 δακτυλογραφημένες σελίδες και

περιλαμβάνουν σύντομη εισαγωγή, περιγραφή της περιπτώ-

σεως, πίνακες ή σχήματα (έως 4), τα κύρια εργαστηριακά

ευρήματα, βραχύ σχόλιο-συζήτηση, περιορισμένη βιβλιο-

γραφία (5-10 παραπομπές) και περίληψη στα ελληνικά και

αγγλικά.

Γενικά θέματα: Εδώ υπάγονται ποικίλα θέματα που

αφορούν την ιατρική εκπαίδευση και δεοντολογία, την ορ-

γάνωση και τον προγραμματισμό της υγείας σ’ όλες τις βαθ-

μίδες της καθώς και ιατρικά θέματα με ευρύτερο κοινωνικό

ενδιαφέρον. Μπορούν να γραφούν κάτω από τον τίτλο "Ει-

δικό άρθρο", "Γενικά θέματα", "Πρόοδοι στην Ιατρική"

κ.τ.λ.).

Το άρθρο της κατηγορίας αυτής δεν απαιτεί ειδική

δομή κατά τη σύνταξή του.

Όλες οι εργασίες (μαζι με τις φωτογραφίες τους) που

αποστέλλονται στο περιοδικό (ηλεκτρονικά μέσω της ιστο-

σελίδας http://www.helliniki-iatriki.gr) συνοδεύονται απα-

ραίτητα από μια επιστολή προς τη Συντακτική Επιτροπή,

όπου δηλώνεται ότι η εργασία δεν έχει δημοσιευτεί σε άλλο

περιοδικό και επίσης ότι έχει την έγκριση για δημοσίευση

όλων των συγγραφέων που συμ μετέχουν. Μετά τον έλεγχο

και εφόσον η εργασία εκπληρώνει τις οδηγίες για τους συγ-

γραφείς, στέλνεται για διπλή κρίση σε δύο αρμόδιους επι-

στημονικούς συμβούλους του περιοδικού.

ŸΌταν επιστρέψει (ο χρόνος δεν μπορεί να προκαθο-

ριστεί) συμπληρώνεται από τους συγγραφείς (αν χρειαστεί)

σύμφωνα με τις υποδείξεις των συμβούλων και τελικά παίρ-

νει σειρά δημοσιεύσεως.

Όταν η εργασία σελιδοποιηθεί ηλεκτρονικά αποστέλ-

λεται στους συγγραφείς, για έλεγχο, δοκίμιο της α´ διορθώ-

σεως. Στο δοκίμιο αυτό δεν είναι δυνατή καμιά απολύτως

προσθήκη, αλλαγή, βελτίωση κ.λ.π., παρά μόνον η διόρθωση

λαθών του τυπογραφείου.

Oι εργασίες που δημοσιεύονται στην ΕΛΛΗΝΙΚΗ

ΙΑΤΡΙΚΗ αποτελούν πνευματική ιδιοκτησία του συγγραφέα

και του περιοδικού. Η αναδημοσίευση μερική ή ολική επιτρέ-

πεται μόνο ύστερα από έγγραφη άδεια του περιοδικού.

Η τήρηση των παραπάνω οδηγιών είναι απαραίτητη

προϋπόθεση για τη δημοσίευση της εργασίας.

OΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤOΥΣ ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ

Ανάτυπο με τις αναλυτικές οδηγίες προς τους συγγραφείς μπορείτε να αναζητήσετε στην ιστοσελίδα

http://www.helliniki-iatriki.gr
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜOΣ

Αγαπητέ́ς και αγαπητοί́ συνά́δελφοι,

Η Ιατρική Εταιρεία Θεσσαλονίκης εκπληρώνοντας έναν από τους βασικούς στόχους της, ο οποίος εί-

ναι η διαρκής εκπαίδευση και ενημέρωση των ιατρών κάθε ειδικότητας, διοργανώνει το 30ο Βορειοελλα-

δικό́ Ιατρικό́ Συνέδρίο με Πανελλήνια συμμετοχή, στο ξενοδοχείο Grand Palace της Θεσσαλονίκης από

26 έως 28 Μαρτίου 2015.

Στην διαδρομή αυτών των 30 χρόνων η Ιατρική Εταιρεία Θεσσαλονίκης, μέσα από τα ετήσια Βορει-

οελλαδικά Συνέδριά της, έδωσε βήμα σε πολλούς νέους συναδέλφους, διαπραγματεύθηκε θέματα γενικό-

τερου ιατρικού και διεθνώς αναγνωρισμένων επιστημόνων της Υγείας προσπάθησε να διαμορφώσει μία

πληρέστερη εικόνα των προβλημάτων που αναφύονται καθημερινά στην άσκηση της Ιατρικής.

Παρά τις δυσκολίες που παρουσιάζει η διοργάνωση ενός τέτοιου πολυθεματικού συνεδρίου, θέληση

όλων των μελών του Διοικητικού Συμβουλίου είναι η συνέχιση και η επίταση της προσπάθειας, προκειμέ-

νου το 30ο Βορειοελλαδικό́ Ιατρικό́ Συνέδρίο με Πανελλήνια συμμετοχή να ξεπεράσει σε επιτυχία τα

προηγούμενα και να δώσει την απαιτούμενη ώθηση και για τα επόμενα.

Η νέα μορφή που από πέρσι πήρε το Συνέδριο, δίνοντας δηλαδή κάθε φορά έμφαση σε ένα θέμα, φέ-

τος ως κύριο θέμα θα έχει «την Τρίτη ηλικία». Το επιστημονικό πρόγραμμα το οποίο θα περιλαμβάνει

διαλέξεις, στρογγυλές τράπεζες, δορυφορικά συμπόσια, προφορικές και αναρτημένες ανακοινώσεις επι-

στημονικών εργασιών, πιστεύουμε ότι θα ανταποκριθεί στις απαιτήσεις σας και θα καλύψει τις ιατρικές

επιστημονικές ανησυχίες σας.

Στους συμμετέ́χοντες θα χορηγηθού́ν 16 μό́ρια συνεχιζό́μενης ιατρική́ς εκπαί́δευσης.

Σας προσκαλούμε λοιπόν όλους και περιμένουμε να σας καλωσορίσουμε με ιδιαίτερη χαρά στις 26

Μαρτίου στην έναρξη του Συνεδρίου. Πιστεύ́ουμε ό́τι η ενεργό́ς συμμετοχή́ σας στις εργασίες του, με την

ελεύ́θερη ανταλλαγή́ από́ψεων, θα συμβά́λει στην πραγματοποί́ηση μί́ας υψηλού́ επιπέ́δου επιστημονική́ς

εκδήλώσεως.

Θεσσαλονί́κη, Μάρτιος 2015

O Πρό́εδρος O Γενικό́ς Γραμματέ́ας

Καθηγητή́ς Β. Ταρλατζής Αναπλ. Καθηγητή́ς Α. Καμπαρού́δης
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Kouloudis N. P2

Κουτσιανά Ελ. Π6

Κρέξη Αν. Ρ1, Π7, Π8

Κωνσταντινίδης Λ. Π1

Κωστάκη Στ. Π24

Κωστόπουλος Ι. Ρ13

Λ 

Λαζαρίδης Α. Π15

Lazaridis A. Π12, Π25, Π26

Λακερίδης Ν. Π29

Λαλαγιάννη Χ. Ρ8

Λικάρτσης Χ. Ρ7, Π27

70

ΕΥΡΕΤΗΡ ΙO ΣΥΓΓΡΑΦΕΩΝ

(Oι αριθμοί́ παραπέ́μπουν στον αύ́ξοντα αριθμό́ των εργασιώ́ν)



Μ 

Μαγλαρά Α. Ρ8
Μαλαμίδου Π. Ρ8
Μανωλιός Β. Π21
Μαρκογιαννάκης Δ. Π4
Ματσικούδη Κ. Π29, Π30, Π31, Π32
Μαυρομουστάκη O. Π10
Μελετίδου Δ. Π22, Π23
Μεριστούδης Γ. Ρ7, Π27
Μητσάκης Ι. Ρ4, Ρ5, Ρ6
Μιχαλάκης Δ. Ρ1, Π7, Π8
Μουτεβελή Α. Ρ7, Π27
Μπακατσέλος Σ. Π27
Μπακιρτζόγλου Φ. Ρ7
Μποστανίτης Ι. Π22, Π23
Μπουζιανά Σ. Π24
Μπούσιου Ζ. Ρ8
Μπουτάρη Χρ. Π15

Ν 

Νικολαΐδου Oλ. Π29, Π30, Π31, Π32
Νοτόπουλος Α. Ρ7, Π27,
Νταουντάκη Μ. Π13

Ξ 

Ξέρρας Αθ. Ρ9
Ξιούφη Δ. Π4

O

Oικονόμου Α. Ρ3

Π 

Protogerou A. Π25, Π26
Παντελιάδου Κ. Ρ8
Παπαδοπούλου Ν. Ρ5
Παπαδοπούλου Μ. Π24
Παπαθανασίου Μ. Ρ8
Παπαϊωάννου O. Ρ13
Παπαϊωάννου Κρ. Π19
Παπανικολάου Β. Π13
Παπανικολάου Δ. Ρ3
Papanikolaou D. P2
Παπανικολάου Π. Π20
Παπουλίδης Ν. Ρ1, Π7, Π8
Πατάκα Α. Π28
Πατεινάκης Π. Π14, Π15
Πατσιαούρα Κ. Π13
Παυλίδου Ε. Ρ10, Ρ11
Παύλου Ε. Ρ10, Ρ11

Πετίδης Κ. Π14, Π15
Πέτρου Ι. Ρ7, Π27
Πλέσια Γ. Ρ4
Προφητηλιώτης Γ. Ρ3
Profitiliotis G. Ρ2
Πυρσοπούλου Αθ. Π14, Π15

Ρ 

Ροηλίδης Ε. Π15
Ρωμιόπουλος Ι. Π14, Π15

Σ 

Sarafidis P. Π25, Π26
Σαββόπουλος Χρ. Π24
Σαλούμ Ρ. Ρ8
Σαπίδης Ν. Ρ3
Σπανού Μ. Π24
Σπυρίδης Χ. Π9, Π10
Σύρμου Ε. Π29, Π30, Π31, Π32
Συρνιώτη Γ. Ρ13

Τ 

Τεπελέντα Ι. Π5
Τζιόμαλος Κ. Π24
Τζιουβάρας Χ. Ρ2, Ρ3
Τριανταφύλλου Κ. Π22, Π23
Τσαλίδου Μ. Π22, Π23
Τσερμακιάν Τ. Ρ4, Ρ5, Ρ6
Τσιαμπά Β. Π11
Τσικρίκα Ε. Ρ12
Τσιούπα Α. Π29, Π30, Π31, Π32
Τσοποζίδη Μ. Π24

Φ 

Φαρδέλλας Ι. P1, Π7, Π8
Φερχάτι Ελ. Ρ4
Φιδάνη Λ. Ρ11
Φούζας Ι. Π13

Χ 

Χαϊδοπούλου Κ. Ρ10, Ρ11
Χάνδακας Ε. Π20
Χαντζίδης Oρφ. Π18
Χαριτίδου Σ. Π29, Π30, Π31, Π32
Χατζηστυλιανού Μ. Ρ10, Ρ11
Χατζητόλιος Α. Π24
Χολόγκιτας Ε. Π13
Χριστοφόρου Π. Π10
Χρυσάφης Ι. Π9, Π10
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